Verkade Maaltijdservice - Bestellijst week 5 t/m 10

Vul in de vakjes het aantal in wat uw wilt per gerecht en vul onderin uw gegevens in. Op de achterkant vindt u de bijgerechten!

Week 5 Leverdatum 27/28 januari
Kapucijnerschotel met spekjes, uitjes en krielties
Bloemkoolmix met kipfilet en aardappelen

Prei a la creme met omelet en puree

Worteltjes met visfilet en aardappelen

Kip Hawaii met basmatirijst en doperwtjes
Macaroni Bolognese

Hutspot met mager rundvlees

Hinmnnnn.

Snij-witte bonenstamppot met geruld gehakt
Witlofstamppot met magere spekjes en stukjes peer D

Witlofrolleties met ham, kaas en puree

Luxe maaltijd: Varkenshaas in champignonsaus,
gemengde groente en krielties

Week 8 Leverdatum 17/18 februari
Schorsenerenschotel met ham, kriel en hollandaisesaus [ |

]

Spruitjes met slavink en puree

Rode kool met mini balletjes en aardappelen
Witte bonen in mosterdsaus met visfilet en puree
Pasta met zalm en roomsaus

Ayam saté met basmatirijst en sperziebonen
Hutspot met mager rundvlees

Bietenstamppot met magere spekjes
Spinaziestamppot met omelet

Witlofrolleties met ham, kaas en puree

Luxe maaltijd: Garnalen/zalm stoofpotje met
diverse groente en romige puree
Naam klant

= OOooOooond

Week 6 Leverdatum 3/4 februari
Spaanse linzenschotel met chorizo, kriel en tomatensaus [ ]
Hete bliksem met verse worst

[]

Mexicaanse groente met chipolataworstjes en aardappelen D
Broccoli met visfilet en puree

Bami Goreng met kipsaté en pindasaus
Truffelpasta met champignons en kip
Boerenkoolstamppot met rookworst

NN

Rode koolstamppot met geruld gehakt
Wortel-doperwtenstamppot met peterselie en kipblokjes D

Witlofrolleties met ham, kaas en puree

Luxe maaltijd: Garnalen/zalm stoofpotje met
diverse groente en romige puree

Week 9 Leverdatum 24/25 februari
Bloemkoolschotel met kipblokjes, kriel en kerriesaus | |

(1]

Andijvie a la creme met rundvlees en aardappelen D
Bietjes met katenvink en puree
Wortel-doperwten met visfilet en aardappelen
Spaghetti Bolognese

Babi pangang met basmatirijst
Boerenkoolstamppot met rookworst
Spitskoolstamppot met gehakt, uitjes en kerrie

N

Mexicaanse bonenstamppot met kipblokjes en pittige jus D
Witlofrolleties met ham, kaas en puree []

Luxe maaltijd: Varkenshaas in champignonsaus, D
gemengde groente en krieltjes

Woonplaats

Week 7 Leverdatum 10/11 februari
Bruine bonenschotel met paprika, ui, mager spek en kriel D
Bloemkool met boomstam en aardappelen D
Gem. groente met kipreepjes in champignonsaus en puree D
Spinazie, visfilet en aardappelen

Lasagne Bolognese

Foe yong hai met basmatirijst
Zuurkoolstamppot met rookworst
Andijviestamppot met shoarmareepjes
Preistamppot met mosterd, kaas en kipblokjes

Witlofrolleties met ham, kaas en puree

Luxe maaltijd: Varkenshaas in champignonsaus,
gemengde groente en krieltjes

Week 10 Leverdatum 3/4 maart
Tuinbonenschotel met hamblokjes, krieltjes en witte saus D

.

Witlof met kipfilet en aardappelen
Spinazie met bal gehakt en puree
Snijbonen met visfilet en puree

Nasi Goreng met kipsaté en pindasaus
Griekse Mousaka

Zuurkoolstamppot met rookworst
Spruitenstamppot met teriyaki kipblokjes
Prei-pesto stamppot met hamblokjes

Witlofrolleties met ham, kaas en puree

Luxe maaltijd: Garnalen/zalm stoofpotje met
diverse groente en romige puree
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Gewicht Maaltijd




